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Badmintonista Bitman v plné priprave

Mnozi z nds maji jisté jesté v paméti
lofisky domdci Sampiondt badmintonisti,
ktery se konal v krdsném prostiedi nové
sportovni haly. A uréité si mnozi pamatuji
i dvojndsobny zlaty iuspéch Jakuba Bitma-
na, ¢lena domdciho oddilu TJ Sokol Rado-
tin, a v poslednich letech jeho nejlepsiho
badmintonisty.

Vzpominky jsou samoziejmé pékné a je
pfijemné si je ozivit. Nicméné pro kaidého
nost a budoucnost. Stejné tak i pro Jakuba,
ktery si jako jeden z hlavnich ciléi pro novou
sezonu vyty¢il opét zisk mistrovského titulu.
]ak se tedy pfipravuje na obhajobu dvou zla-
hra¢ lonského Sampionatu?

Predevsim opét podepsal ro¢ni hostovani
v rakouské nejvyssi badmintonové lize, kde
jiz druhym rokem haji barvy WBH Wien.
Za druhé - prerusil vysokoskolské studium
a stal se profesionalnim badmintonistou. Sa-
motnd priprava zacala jako obvykle jiz v1été
tvrdou, téméf dvoumésicni, fyzickou pripra-
vou. Zacatkem podzimu se naskytla obrov-
ska prilezitost v podobé tréninku s byvalym
vynikajicim indonéskym hracem, ktery
pfijel do Prahy na pozvani, coz v prvé radé
znamenalo zejména sehnat finance. A jako
mnohokréat predtim pomohla rodina. Déle
bylo tfeba skloubit naro¢ny trénink s tur-
najovym kolotocem evropského okruhu,
kde je nutné sbirat body do svétového

Zebticku, a ligovymi zapasy v Rakousku.
Vsechny tréninky na kurtu probihaly ve
vysokém tempu, tak jak trénuji asijsti
badmintonisté, a k tomu odpoledni faze
fyzické ptipravy v posilovné. Kazdy tyden
tak dostal témérf identickou podobu. Pon-
déli az ¢tvrtek priprava s Budym Santosem,

Ceska nadéje pro onmpuske
hry 2012 v Londyné

zatimco druhd polovina tydne znamenala
cestovani na turnaje a samotnou ucast

v soutézich, v Rakousku pak vse doplnéné
kvalitnimi tréninky se spoluhraci z Vidné
a s rakouskou reprezentaci.

Zpocatku se vysledky nedostavovaly.
Byla znat unava z naro¢ného programu,
kde prakticky nebylo misto na odpocinek.
Nicméné herni projev se postupné zlep$o-
val a systematicka pfiprava s indonéskym
trenérem se zacala projevovat na konci lis-
topadu, coz se ukdzalo na poslednich dvou
turnajich - Scotish a Welsh Open.

Cela ptiprava se zaméfila na vrchol prvni
poloviny sezony, kterym je pro mladého
badmintonistu lednové Mistrovstvi Ceské
republiky. ,Rad bych obhdjil minimalné
jeden titul v parovych disciplinach a po-
kusil se o zlep$eni svého dosud nejlepsiho
vysledku ve dvojhfe mezi dospélymi. Tim
je bronzova medaile z lonska,“ fika Jakub
Bitman. Druhym cilem radotinského hrace
je snaha o Gi¢ast na mistrovstvi svéta, které
se bude konat v srpnu v Londyné. ,Je to
moje velké prani zahrat si ve Wembley, na
kurtech, kde se v roce 2012 bude konat
olympijsky badmintonovy turnaj,“ dodava
a pripojuje: ,vyzaduje to dal$i naro¢nou
pripravu, chtél bych dal pokracovat ve spo-
lupraci s Budym, indonéskym trenérem.
Vsechno v$ak zalezi na zdravi a na tom, zda
se mi podafi sehnat finan¢ni prostfedky.
Nejen na pripravu, ale i na tcast na turna-
jich tak, aby se mi podarilo dostat co nejvys
na svétovém zebricku a tim se kvalifikovat.
Bez penéz to bohuzel nelze.“ Nenasel by
se nékdo, kdo by chtél mnohonasobnému
mistru republiky pomoci?

Halka Bitmanova

Vice info na www.jakubbitman.cz

Golfovy klub v Lahovicich ma
nového provozovatele

Spolecnost Prague Diamond Invest s.r.0.,
kterd se stala po zahdjeni zimni sezony
novym provozovatelem golfového klubu
v Lahovicich, zahdjila ndbor novych ¢lenii
klubu a pfipravila pro ¢leny a ndvstévniky
resortu zlepsené podminky pro uspokojeni
jejich sportovnich potieb a vétsi radost ze
hry. Soucasné doslo ke zméné ndzvu klubu
z Aurum Pacific Golf Club na Prague Dia-
mond Golf Club.

Spolecnost si dala za cil vytvorit zde nejen
centrum golfového sportu, ale i centrum

ale i podminky

pro neformalni

spolecenska setkani.

Byla prodlouzena

oteviraci doba in-

door centra, které navstévnikim poskytuje

sluzby na nejmodernéjsich 3D golfovych

simuldtorech az do 23 hodin. Tomu je pfi-

zpusobena i provozni doba Golf Café.
Prague Diamond Golf Club vyrazné rozsi-

til nabidku sluzeb svym ¢lentim, a to nejen

o celou fadu bonusi, 0 moznost vyuziti hry

foto: Petr Bratka
Moderni 3D simulatory v plné zatézi

businessu a prostredi pro setkavani pod-
nikateld a golfistd. Za timto ucelem bylo
v prvni etapé zmodernizovano Golf café,
které v soucasné dobé spliuje podminky
nejen pro pracovni a obchodni jednani,

na partnerskych hfistich,
ale i poradenskou ¢innost
v oblasti podnikani, financi
a investic. Vétsina téchto
produktd bude ¢lentm
poskytovana s vyraznymi
slevami ¢i zdarma. Velkou
pozornost bude vedeni klu-
bu vénovat i programim
a bonustim pro celé rodiny.
S novinkami se setkaji
navstévnici klubu i pfi za-
hajeni letni golfové sezony,
o tom budeme vSak jesté
informovat.
Stanite se i Vy clenem
prestizniho a rychle se roz-
vijejiciho golfového klubu!

Konkrétni informace o prezentovanych
produktech najdou zajemci na webovych
strankach klubu www.golf-lahovice.cz.

Ing. Mgr. Hana Havlova

Hokej - Popelka zbraslavského sportovani

Nasyceni vdnocnimi pohddkami o prin-
cezndch, princich, kouzlech a cdrdch jsme
se vydali za Popelkami. Ne témi televizni-
mi, ale sportovnimi. Jednou z nich je tym
zbraslavského hokejového oddilu HC Slavoj
Zbraslav.

Domovskym stadionem hokejistd je uz
mnoho let Zimni stadion Nikolajka na praz-
ském Smichové, kde sportovci trénuji a hraji
domaci zapasy. ,Bohuzel zimni stadion na
Zbraslavi je pouhou utopii, nebot zadny
z predstaviteli mésta za poslednich dvacet
let nenasel chut se poprat za dostavbu ro-
zestavéného sportovisté, byt to mnohy ve
volebnich programech sliboval,“ fika pred-
seda hokejového oddilu Karel Mika. A snad
i diky tomu hraje v dresech Zbraslavi pouze
osm chlapcd, ktefi zde bydli.

0Oddil je v poslednich dvaceti letech za-
méfen vyhradné na praci s mladezi. V sou-
¢asné dobé se tu hokeji u¢i okolo dvou set
chlapcti od 4 do 19 let, od naboru az po
juniory. Pro ty, ktefi maji chut hrat hokej,
se pripravuje celoro¢ni program. Mimo
hlavni obdobi, od zafi do konce dubna,
kdy priprava probihd na ledé, se v kvétnu
a v ¢ervnu trénuje na suchu. Posledni srp-
novy tyden se pak jezdi za ledem na zimni
stadiony do Strakonic, Nymburka, Sedl¢an
¢ Jindfichova Hradce. V prubéhu roku
se poradaji nékolikadenni soustfedéni na
lyzich nebo kolech. Sily se pak méfi na

O chod oddilu se stara vice nez tticet do-
spélych od trenért, vedoucich muzstev po
vedeni. Vsichni pracuji ve svém volném case
a za praci nejsou nijak honorovani. ,,Diky
dobré praci trenért se nam dari vychovavat
kvalitni hokejisty, kteri nyn1' hraji i nejvyssi
soutéze dospélych, )umoru i dorostu,“ rika

Dokazuji, ze i v malém oddile Ize vychovat
kvalitni hrace. Nasi prioritou jsou ale nej-
mladsi vékové kategorie, tady je budoucnost
naseho hokeje,“ dodava Mika.

Do naboru proto zbraslavsti prijimaji
chlapce (a pozor, i divky!) ve véku od Cctyt
do osmi let. Umét bruslit nemusi. ,,Jsme

Hraci kategorie 2. - 4. tfid na soustiedéni v Jindfichové Hradci

Mika. Jen namatkou: v extralize ptsobi Do-
minik Furch, brankar HC Slavia Praha, nebo
Radek Mika, obrance PSG Zlin. Pozvanku
do reprezentace 16letych hokejisti dostal
v lonském roce Petr Janeéek (HC Kladno).

radsi, kdyz udélaji prvni kracky u nas,”
uklidnuje rodi¢e Karel Mika, predseda
HC Slavoj Zbraslav. Tréninky naboru jsou
az do konce dubna vzdy v ttery a ctvrtek
od 16 do 17 hodin na Nikolajce.

Novinky z bowlingovych klani

Zdveér lotiského roku ptinesl v juniorskych
bowlingovych ligdch pod hlavickou Ceské
bowlingové asociace dalsi tispéchy junior-
skych tymii. Jejich ¢leny jsou hrdci a hrdcky,
jez svou sportovni kariéru v bowlingu zaci-
nali ve zbraslavské herné Patium.

Podzimnim vitézem nejvyssi 1. juniorské
bowlingové ligy se stal tym BC Rabbits Pra-
ha A ve slozeni Jaroslav Danék, Josef Kaspar,
Michal Janovsky a Tomas Plechata. Velkym
dilem k tomuto uspéchu prispél pravé
prvné jmenovany Jara Danék
s vykony casto nad hranici 250
kuzelek v jedné hre. Ze tretiho
mista v druhé lize si vybojovalo
pravo baraze o prvni ligu cécko
BC Rabbits Praha. O tcast
v nejvyssi soutézi bude kromé
toho bojovat i B tym stejného
oddilu, za ktery hraje Domi-
nika Krenkova a Patrik Pechar.
Pokud oba tymy v barazi uspéji
(a neni to nerealné), pak budou
v jarni ¢asti nejvyssi juniorské
soutéze v CR bojovat z osmi

prinesly nejedno prekvapeni.

Na zatim nepostupovém devatém misté je
tym Kaplicka 1905, nékdejsi vitéz této sou-
téze. Naopak v elitni osmicce se drzi lonsky
novacek Oldies Goldies ¢i tymy Hero nebo
Pohodari, které v minulém ro¢niku skoncily
ve druhé poloviné startovniho pole. Jarni
cast Zbraslavské bowlingové ligy, ktera se
tradicné hraje v pondéli vecer a ktera vyvr-
choli v pribéhu dubna letosniho roku, tak
bude jesté¢ hodné zajimava. Dosavadni vy-

tymt z celé republiky tfi tymy, Vltezny tym BC Rabbits Praha A

jejichz zakladnu tvofi juniofi z Prahy 16
a okoli. To zatim nemad v historii naseho
bowlingu obdoby.

Do druhé poloviny se také prehoupla
Zbraslavska bowlingova liga organizova-
na centrem Patium jiz patym rokem. Na

sledky jsou nicméné dikazem, ze se v této
stdle popularnéjsi ,,regionalni lize“ mohou
uplatnit vSichni, které bowling bavi a jez
dokazi ve prospéch svého tymu zabojovat
a predvést tak nékdy mozna prekvapivé,
o to v8ak cennéjsi vykony.

soutéznich utkanich a turnajich. »Za uspéchy nasich odchovancii jsme radi. -jahe- | rade jsou odvety prvnich kol, které zatim Petr Havel
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Vedouci prodejniho skiadu ROZENSKY ALES TOPENI - VODA - PLYN - KANALIZACE

v Praze - Radotin

PoZadujeme:
° min. S5
* Organizaéni, analytické a komunikaéni schopnosti
* Samostatnost, zodpovédnost, spolehlivost
a duslednost
* Praxe ve skladovém hospoddrstvi
o ZkuSenosti z oblasti prodeje ¢i péce o zdkaznika
 Dobré znalost prace na PC
e Orientace v daném segmentu trhu velkou vhodou!
* Komunikativni AJ velkou vyhodou
» Casova flexibilita
o Trestni bezGhonnost
* RP skupiny B (neni podminkou)

Miriam Cipova
+420 603 525 22

www.hodinovasekretarka.cz

STAVEBNI PRACE

- rekonstrukce rodinnych domiui,
bytovych jader

- fasady

- ploty, zamkové dlazby

- vesSkeré ostatni stavebni prace

SIKA*MARTIN
TEL.: 777055 579

ta,

Strazovska 59, Praha 5 - Radotin

Tel.: 257 912 525

Mobil: 606 834 485
www.rozensky.ic.cz

ELEKTRO PRACE
STANISLAV KLABIK
Montaze, opravy a rekonstrukce
elektrické instalace

Téz provadime souvisejici stavebni prace

Stanislav Klabik st.: 603 515 436
Stanislav Klabik ml.: 604 358 279
e-mail: s.klabik@atlas.cz

| fER‘WS PRA 6EI¢

" Praha 5 a okoli®
mPraha4,6a10 »

Ivan Exner
Ke Kamince 1285
Praha 5 - Zbraslav

& 608 928 283
z® 257 924 445

firma: Zdenék Pichrt
Praha 5 - Radotin
tel.: 602 376 917

Prodej kotlli a montaZ nahradnich dili EMKA-VIADRUS-DAKON
Cisténi kanalizace elektrickym pérem

Teplovodni podlahové topeni, tepelna ¢erpadla vzduch - voda
Prodej a montaz elektrickych ohfiva¢a vody

Stavebni a vykopové prace - rucni a strojem JCB

Rekonstrukce - koupelen - bytii - stavebni dpravy

Zamec¢nické price - montaZe ploti

Vyklizeni byti - sklepii - pid - pozemkii

privat: Havlickova 1348
CernoSice - Vraz
tel.: 251 642 036

* rekonstrukce rod:Lnnych domu_ -




