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19. kvétna
KONCERT TANECNIHO OBORU
ZUS Radotin. KS od 18.00 hod.

25. kvétna
ZAKOVSKY KONCERT
ZUS Radotin. KS od 18.00 hod.

26. kvétna
RADOTIN - KVETEN 1945
Setkdn{ Letopisecké komise Radotin
na téma: Revolu¢ni dny roku 1945.
KS od 18.00 hod.

ZAJEZDY PRO SENIORY
(Cena pro radotinské dichodce,
neni-li uvedeno jinak, je vzdy 180 K¢.)

8. cervna
Sluknovsky vybézek a Luzice
Mimoradotinsti dichodci 410 K¢

29. ¢ervna
Zeleznorudsko
Mimoradotinsti dichodci 420 K¢é

REKREACE PRO SENIORY
18. - 25. ¢ervna
Babylon
Sumava, Cesky les) - rybnik, lesy,
krasné vylety do okoli i do SRN
Tyden s plnou penzi 2 740 K¢,
tyden s polopenzi 2 460 K¢.
Prihlasky do 25. kvétna!

AKCE PRO
SIROKOU VEREJNOST

18. ¢ervna
Saské Svycarsko
450 K¢
2.-9. Cervence

T¥i Studné (Vysocina)

rodinna dovolena

tyden od 3180 K¢
Prihlasky do 15. ¢ervna!
Zajistuje KS Radotin,
nam. Osvoboditelu 44,

tel.: 257 911 746,

mobil: 776 161 407, 725 012 635

KULTURNI AKCE
ZBRASLAV

Nedéle 22. kvétna
KONCERT Z CYKLU
,TICHA ALTERNATIVA%
Dagmar Andrtova — Vorikova
kytara a zpév. Poezie a hudba.

Zamek Zbraslav od 16.00 hod. Vstupenky NG.

Pond@li 23. kvétna
KONCERT ZAKU ZUS
Divadlo J. Kasky od 18.30 hodin.

Sobota 28. kvétna
SUPER DETSKY DEN
Tenisové kurty za hristém SK Zbraslav
od 13.00 hodin.

Sobota 28. kvétna
MUSICA FRESCA
Koncert duchovni hudby evropské
renesance a baroka.

Zamek Zbraslav od 18.00 hod. Vstupenky NG.

Pondéli 30. kvétna
ZBRASLAVSKY KOS
Findle pévecké soutéze zaku skol
Prahy 16. Divadlo J. Srnce, 19.00 hod.

Sobota 4. ¢ervna
DETSKY DEN NA BOWLINGU
ZBRASLAV
Bowlingovy turnaj pro déti,
od 10.00 do 14.00 hod.

Nedéle 5. ¢ervna
KONCERT Z CYKLU
»~TICHA ALTERNATIVA*
Skladby inspirované madarskou lidovou
hudbou. Zamek Zbraslav od 16.00 hod.
Vstupenky NG.

Sobota 11. ¢ervna
FESTIVAL CESKYCH
ROCKOVYCH KAPEL

-123 minut, Blue Effect, Garaz,
Misik+Hladik+Hruby,
Dean and the G Company.
Sluneéni mésto Zbraslav od 18.00 hod.

Sobota 11. ¢ervna
ZAVOD HISTORICKYCH
VELOCIPEDU
Jilovisté — Zbraslav, 22. ro¢nik.
Zamek Zbraslav od 16.00 hod.
Vstupenky NG.

Zména programu vyhrazena!
Informace: kulturni oddélent
UMC Zbraslav,

U Malé reky 3. Tel.: 257 111 801.
E-mail: kultura@zbraslav.cz

Bylo nebylo jedno kralovstvi. Vlastné
stale jesté je. Lezi za devaterymi silnicemi
a za devaterymi hypermarkety. A ke vSe-
mu jen kousek za Prahou. Znéte jej urcité
z mnohych filmovych pohddek. Navic se
do néj dostanete snadno autem nebo au-
tobusem, ale my si cestu zpestfime malym
vyletem. Pojedeme proto metrem trasy
,C* na posledni stanici ,,Hdje”. Tam po

Scenérie z prithonického parku

lavce pro pési prejdeme silnici a hned pod
ni je zastavka autobusi MHD. Vyckame
na piijezd linky ¢islo 154 (intervaly jsou
pomérné kratké) smér Skalka. Spoj vbrz-
ku opusti Jizni Mésto a vyda se jakoby na
Uhftinéves, le¢ z vypadové silnice odboci
vlevo mezi rodinné domky v Petrovicich
a sjede silnici do doliku, aby pak po par
zatackach vyjel do novéjsi ¢asti méstské
¢asti. Vystoupime na stanici ,,Morseova“
a vykro¢ime ulici Bellovou zpét proti
sméru, kterym jsem prijeli. Na levé strané
serpentiny pod aredlem $koly stoji mensi
kostel a za nim budova barokniho zdmku
obklopena zahradou. Po¢atky obou pama-
tek sahaji do 14. stoleti. Zamek byl zbudo-
stoleti ziskal barokni podobu. Je zchatraly
véetné okolniho pozemku a vefejnosti
nepristupny. Hezky kostel sv. Jakuba
Vétsiho po barokni tprave byl v 19. stoleti
regotizovan. Ten byva vefejnosti otevien
alespori v dobé kondni bohosluzeb. Od
kostela sejdeme ulici jeSté kousek nize
a u pumpy na vodu objevime v zaticce
Cervenou turistickou znacku, po niz pak
pokracujeme vlevo do Grammovy ulice
a do pési zény (0,5 km). Zde rodinnd
zdstavba ustupuje a zdmkova dlazba se u
ragbyového hristé méni na panelku. Vpra-
vo pred hristém, kde roste lebeda, stdval
Podzamecky mlyn. Rozsdhly objekt na
levé strané byval pivovarem. Za nim na
strani prosvitd mezi stromy rozpadajici se
zamecké hospodarstvi. Zahy prichdzime
k vodnimu toku - Botici, ktery k nam tece
volné v dstrety. Budeme se s nim setkavat
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V kralovstvi rododendronu

na dnes$ni prochdzce pomérné casto. Po-
dejdeme silnici a krac¢ime jiz péSinou po
brehu potoka, jenz ¢im déle tim vice od
centra Prahy nabyva prirodnéjsiho rizu.
Vyuzivaji toho ke svému Zivotu vodomil-
ni Zivo¢ichové. Pfi troSe S§tésti miZeme
uvidét napriklad i
ledniacka. Za Cistic-
kou vod prejdeme po
mustku na druhou
stranu Botife 'a-sta-
neme u rozcestniku
Dobrda Voda (1 km).
Kdysi tady klapotal
mlyn, ktery v roce
1929 poslouzil filma-
i fam k natocenf Jirds-
kovy Lucerny. Odtud
postupujeme stdle po
cervené znacce mitici
do Kreslic. V obci
zmifované k roku
1324 se ddme vlevo
pres most (I km) a
hned za nim vpravo
do ulice Nad Mostem. S poslednimi kres-
lickymi domky opoustime hlavni mésto.
Cervena znatka vede &dstipifrodniho
parku Boti¢ — MiliCov, chvili lesikem: a
pak luznim dsekem. Boti¢ v téchto mis-
tech vytvari oblé meandry. Ke konci
louky pres potok vpravo stdval barokni
Koni¢kav mlyn. Jeho zbyvajici objekty
maji klasicistni podobu. Na tplném konci
louky vlevo mijime plot ohranicujici tze-
mi dendrologické zahrady. Pres vzrostlé
stromy a kefe neni do ni dobie vidét.
Z druhé strany, od tenisovych kurtd, je
slySet hluk motorovych vozidel linouci se
z ,,brnénské” dalnice. My se sto¢ime ko-
lem restaurace ,,Chalupa“ a v§imneme si
upravenych bozich muk. Potom projdeme
tunylkem pod ddlnici, abychom se¢ ocitli
opét v piijemném haji. Vikol roste roz-
todivné kviti. Asi je vhodné miti s sebou
atlas rostlin, nehledé k tomu, co nds jesté
Cekd. Héjem, ktery se na okamzik dotkne
nové vystavby, dospé&jeme posléze do star-
§{ ¢asti Prahonie. Jsme v ulici ,,U Botice*
a pred nami se objevuje véz zamku. U
hlavni silnice (3,5 km) se rozlou¢ime
s Cervenou znackou, jezZ uhyba doprava.
Nase kroky sméruji vlevo na Kvétnové na-
mésti. Zde si mizeme v obchudku na prv-
nim rohu zakoupit obCerstveni a posadit
se na nékterou z lavicek. Letmo si odpo-
¢ineme, do pénisnikova kralovstvi chybi
péar metra. Uz zbyva jen piejit parkovisté,
u brany zaplatit vstupni poplatek (dospéli
40 K¢, déti polovic) a jsme tam. Ohrome-
nim se ndm ndhle az zataji dech - nevitaji
nas totiz zadni lokajové v livrejich, nybrz
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se nam odevsad misto nich uklanéji nad-
herné kvéty rozkvetlych rostlin. Na tzemi
kralovstvi nepotkdme Zadné dvorni damy
s izkymi pasy, misto nich se nam naskytd
pohled na néZné tvary pestrobarevnych
skalnicek, nespatfime ani Zadné rytire,
misto nich se stfetneme s rozloZitymi
duby. Je to vskutku zvlastni krdlovstvi.
Ale krale presto nalezneme! Nebojte, ani
to nenf nic slozitého. PéniSnik totiZ vlddne
syvému panstvi absolutné. Kréalovstvi je
prostoupeno-mnozstvim jeho podob. At
se podivime, kam se podivame, vSude je.
Pénisnik — rododendron, zdejsi krél. Pé-
nisnik je ¢esky nazev pro v pruhonickém
parku dominantni rostlinu. Park nechal
od roku 1885 budovat v ddoli Boti¢e Dr.
Arno$t Emanuel hrabé Sylva — Taroucca,
z jehoz podnétu byl taktéz rekonstruovan
zamecky komplex. Pivodné zde stdvala
od poloviny 13. stoleti stfedovékd tvrz a
jesté star$i romansky kostelik Narozeni
Panny Marie z 12. stoleti. Ten sice prosel
nékolika dpravami, ale presto se z n¢ho
dochovaly vé€z a lod, v mlad§im pres-
bytéari vzacné fresky z doby kolem roku
1325. Tvrz, posléze hrad, vzala zasvé pri

vystavy konané roku 1895. Po prochdzce
zdmeckym parkem opustime kouzelné
kralovstvi a vratime se zpatky na priho-
nické naméesti. Nechce-li se ndm jet jesté
domd, zavitejme do vySe zminéné dend-
rologické zahrady za dalnici (1 km), kde
ma tuchvatnd pohddka nové pokracovani
(vstup 30/15 K¢). Dendrologickd zahrada
byla zaloZena roku 1974, ma rozlohu 80 ha
a péstuje se v ni néco kolem 5000 taxont
drevin a trvalek. Nekteré z druht rostlin
si 1ze zakoupit a vysadit si pak na vlastn{
zahradce. Kazdoro¢né na jare je k vidéni
vystava tulipini a cibulovin. Prohlidku
dendrologické zahrady, jeZ je ¢lenéna na
tematickd oddéleni, je mozno vykonat ve
dvou okruzich (1,5 km, respektive 3 km).
Po jejim absolvovani zazvoni zvonec a
pohadky je konec. K nejblizsi autobusové
zastdvce, kterd lezi smérem k ndkupni
z6n& Cestlice za blizkym kruhovym ob-
jezdem, je to od dendrologické zahrady
asi 350 m. Stanice md ndzev Global a
jakoukoliv z linek 324, 325, 328, 363 nebo
385 se nechame odvézt na Opatov k metru
trasy ,,C*. VSechny spoje kromé linky
328 lze pouzit i z Kvétnového ndmésti.

Zakladn{ trasa z Petrovic do Prihonic
méfi 6 km. Délka vSech cest zdmeckého
parku se v souctu pohybuje okolo 40 km.

vystavbé  renesan¢niho [z
zémku.v16. stoletf, jenz |~

po ~ empirové peripetii
ziskal soucasnou novore-
nesan¢ni podobu v letech
1889 — 1894. Dnes je sid-
lem AVCR — Botanického
ustavu. U zdmku zacind
prochdzka parkem, ktery
ma rozlohu zhruba 250
ha. Nejprve sejdeme po
schodech k jednomu
z n€kolika rybnikd a pak
jiz chodime aredlem sem
a tam, pricemZ se kocha-
me Kkrasou a neprebernym
mnozstvim barev a odsti-
nt asi 1200 druht kvétin
a dfevin z celého svéta.
Kterou cestu a ktery
smér zvolime, zdalezi na
kazdém z nds. Variant se
naskytd velice mnoho.
Park se déli na dvé cCasti
oddélené od sebe silnici:
blizsi k zamku s alpini-
em, rozariem a iridariem
je vylozené okrasnd,
vzdalenéj$i ma charakter
prirodniho lesoparku a
obory. Kompozici architektonicky uprave-
né krajiny dotvéreji vhodné zaclenéné, ale
neprili§ cetné stavby, jako napriklad umé-
1a zficenina Gloriet z roku 1836 & Cesk4
chaloupka prenesend sem z Narodopisné
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Kostel v Petrovicich

A jedno doporuceni zavérem: do Priho-
nic se vydejte ve druhé poloviné kvétna
nebo zaCatkem cervna, to je krdlovstvi
nejkrasnéjsi. .
Pavel Cornej

KINO RADOTIN

20.5. P4 17 a 19.30 hod. USA
JEHO FOTR, TO JE LOTR 65 K¢
21.5. S0 17a19.30 hod. CR
22.5. Ne 17 a 19.30 hod.
KREV ZMIZELEHO 70 K¢
27.5.Pd 174 19.30 hod. GB/SPA
HRDINOVE Z RISE GAJA

60 K¢
285.80 17a19.30hod.  USAUJAP
NENAVIST 60 K¢
29.5. Ne 17 a 19.30 hod. CR
KOUSEK NEBE 70 K¢
3.6.P4  17a19.30 hod. USA
TEAM AMERICA:
SVETOVE] POLICAJT 60 K¢&
46.S0 16a 19 hod USA
MILLION DOLLAR BABY 70 K¢
5.6.Ne 17a19.30 hod. USA

HRA NA SCHOVAVANOU 60 Ké

10.6.Pa 17a19.30 hod.  GB/USA
HLEDANI ZEME NEZEME 60 K¢

11.6. So 17 a 19.30 hod. SV/CR
ZOSTANE TO MEDZI NAMI 65 K¢

12.6. Ne 17a 19.30 hod. CR
SKRITEK 65 K¢

Détska predstaveni
Nedéle 15.00 hodin,
vstupné 30 K¢&

22.5. SMOLICEK

29.5. SAMETKA

5.6. PANE, K PRINCEZNAM SE
NECUCHA

12.6. PASACEK VEPRU

Letopisecka komise
piri MZ v Radotiné

Vis zve na nejbliZst
tradicni setkani
na téma

RADOTIN - KVETEN
1945

ctvrtek 26. kvétna 2005
zacatek v 18 hod.
sal KS U Koruny
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Zbraslavsky kos

Yol

se blizi
V pondéli 30. kvétna se v Cerném
divadle Jif{ Srnce utkaji mladi talen-
tovani zpévaci ve druhém obnoveném
ro¢niku tradi¢ni soutéZe Zbraslavsky
kos. Vsichni, ktef{ prosli prisnym
vybérem nyni pilné trénuji, aby mohli
pred plnym sdlem pii Zivém vystou-
peni podat co moznd nejlepsi vykon.
S ohledem na zdjem o lonisky ro¢nik
doporucCujeme zajistit si vstupenku
v kulturnim oddéleni MC Praha
— Zbraslav s predstihem. Hlavni
vecerni porad, kde se utkaji repre-
zentanti Skol ze Zbraslavi, Radotina
a Chuchle, za¢ne v 19 hodin. Prehled
finalistd s pisnémi, které zazpiva-
ji, najdete na internetové adrese
www.hsh.cz/kos. Karel Tejkal

Lékarska poradna

Obtize stiedniho véku obchazeji delikatni mista

Je mnoho nemoci, které nas mohou
potkat a Zivot nam fadné komplikovat.
Nekteré jsou vazné, nékteré méné, né-
které bolestivé, jiné nepiijemné. Jedny
z velmi nepiijemnych obtizi, které
provazeji pacienty od stfedniho véku a
postihujf jak Zeny tak muZe, jsou potiZe
s koneénikem. Nejcastéjsi potize, se
kterymi se setkdvdme v chirurgické
ambulanci, jsou obtiZe s hemeroidy.
Tyto zvétSené Zzilni méstky v oblasti
kone¢niku maji ptivod casto rodovy.
Obdobné jako napiiklad u krecovych
zil na nohou je prapivodem jejich zvét-
Seni oslabend cévni sténa vakovitych
cévnich pleteni v oblasti svéracu. Pokud
se k této vrozené dispozici pridruzi na-
priklad potize s vyprazdiovanim pri
tuzsi stolici, ¢i zvySeni nitrobfi§niho
tlaku v dobé tehotenstvi, je vytvorenf
hemeroidl nasnadg.

Prvnimi priznaky pfi jejich zvétSeni
je Casto tzv. analni, tedy kolemkonecni-
kovy dyskomfort. Jsou to rizné nepii-
jemné pocity zapareni, paleni, Ci pocit
vytoku a Spatného ,,utésnéni* konecni-
ku. Tyto obtize patii presné do obrazu
téch nepifjemnych nemoci. Pacienta
obtiZze mohou obtézovat natolik, Ze se
nemuzZe soustedit na praci, ve spolec-
nosti je neklidny a misto odpocinku je
trvale psychicky traumatizovan.

V dalsi fazi, kdy se jiz hemeroidy
zveétsi natolik, Ze vyhreznou pri stoli-
ci, nebo i mimo ni, napt. pti zatézi, se
objevi typicky priznak provazejici tuto
chorobu, a to je krvaceni. Pricinou je
vlastné vyhrez jemné konecnikové
sliznice pres svérace a jeji traumati-
zace bud tuhou stolici nebo klasickou

ocistou po provedené potiebé. Toto je
stadium, které jiz casto pfivadi pacienty
k oSetfeni. BohuZel fada pacientl ¢ekd
azZ na tyto projevy mozna pravé proto,
Ze se jedna o delikétn{ oblast a stydf se.
Je to velka Skoda, nebot i toto vlastné
vrozené onemocnéni se da oddalit
adekvatni lécbou vasoaktivnimi léky a
mistnimi preparaty tak, Ze se projevy
krvaceni zna¢né oddali, nebo se neob-
jevi vibec.

Jestlize se ale objevi krvédceni po
stolici, neni na co ¢ekat. Neni to otdz-
ka pouze vlastntho pocitu, Ze to neni
moc, nebo se to da vydrzet. Zvlasté u
exponovanych pacientl stfedniho véku
jsem se opakované setkal s pripady, Ze
pozorovali-krvaceni i mésice a nepfi-
klddali'mu velky vyznam, nenavstivili
Iékare s tim, Ze se prece jednd jenom
o banalni hemeroidy. Trochu to pravda
je, ze hemeroidy jsou snad pro nékoho
banalni.-Krvdceni z nich vSak muze
zastfit . mnohem vaznéjsi krvaceni
zpolypu tlustého streva, které pii pre-
hlédnuti mohou svému nositeli zptsobit
tragické nasledky.

Prevence rakoviny konec¢niku je jedina
cesta, jak tomuto zdkefnému onemoc-
néni celit. Kazdy muz nad 45 let a Zena
nad 50 let by méli jednou za 2 roky
absolvovat vySetfeni tzv. Hemokult,
které odhali i mikroskopické krvace-
ni. Kazdy nemocny téchto vékovych
kategorii, ktery jiz pozoruje krvaceni
po stolici, by mél absolvovat fadné
endoskopické vysetfeni tlustého stieva.
Dbejte na sebe. Jen tak se vam podafi
predejit vaZnym nemocem.

MUDr. Matéj Hladky, chirurg



